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1 – Opis wspornika
Elementami konstrukcyjnymi regulowanego wspornika są:

1- �Podstawa / talerz dolny: ø = 208 mm (pow. 340 cm²), o zaokrąglonej krawędzi, aby  uniknąć 
uszkodzenia podkładu uszczelniającego, z otworami drenażowymi umożliwiającymi od-
prowadzanie wody. 

2- �Głowica wspornika: ø = 120 mm (pow. 113 cm²), wyposażona w:
    �a. dla wspornika płyt: 4 pióra dystansowe ustawione pod kątem 90°, ustalające 3 

mm szczelinę między płytami tarasowymi zapewniającą  swobodny odpływ wody 
powierzchniowej, uniemożliwiającą przedostanie się niedopałków i śmieci do podkładu 
uszczelniającego. Aby ułatwić ułożenie brzegowych lub narożnych płyt pióra mogą zostać 
złamane (wystarcza nacisk kciuka).

    b. dla wspornika legarów: 1 pionowe pióro do zamocowania lagara. 

3- �Pierścień /nakrętka: z 8 ostrogami, służąca do precyzyjnej regulacji wysokości.

2 – Zalecenia dotyczące regulowanych wsporników
System regulowanych wsporników umożliwia wykonanie konstrukcji o wysokości regulowanej w 
zakresie od 25 do 230 mm. Uzyskanie pożądanej wysokości zapewniają  wsporniki dostępne w 5 ro-
zmiarach. 

- Waga płyt betonowych 120 kg/m²
- Waga płyt drewnianych 15 kg/m²
- Obciążenie 150 do 600 kg/m²

3 - Zalecenia dotyczące podłoża 
Podłoże, na którym ustawiane są wsporniki powinno być płaskie i stabilne.
W przypadku montażu na podkładzie uzczelniającym, rozwiązania dotyczące odprowadzania wód 
opadowych, penetracji i wód powierzchniowych powinny spełniać wymagania norm CSTB (Cen-
trum Naukowo-Techniczne Budownictwa) oraz zalecenia « Specjalistycznego Podręcznika systemów 
uszczelniania i konstrukcji tarasowych na wspornikach 02/83 » Wsporniki mogą być ustawiane:

- Bezpośrednio na płycie betonowej
- Na podkładach uszczeniających (jedno lub wielowarstwowych),
- Na podłożu bitumicznym
- Na innym odpowiednim podłożu 

4 – Obowiązujące normy 
4.1 - DTU 43.1 (NF P 84.204) Uszczelnianie (hydroizolacja) dachów płaskich 

Fragment tekstu: 

Nawierzchnia obszaru ruchu jest wykonywana zgodnie z przepisami art 7213.232 uzupełnionymi przez 
następujące zalecenia dotyczące wsporników: 
- Spód wspornika powinien być wykonany ze sztywnego tworzywa
- Pole powierzchni styku z podłożem bitumicznym powinno być ≥300 cm² 
- Ciśnienie wywierane na podłoże bitumiczne przy stałym obciążeniu powinno być ≤20000 Pa (0,2 daN/cm²) 

Dane techniczne: 
Minimalna powierzchnia podstawy oraz głowicy wynosi 100 cm²   
Wytrzymałość na rozerwanie wspornika powinna dopuścić nacisk: 
- 2,5 KN w trakcie testu obciążenia nieosiowego na ¼ wspornika: 
- 5,0 KN w trakcie testu obciążenia równomiernie rozłożonego na całej płaszczyźnie wspornika.
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4.2 - NF DTU 51.4 Prace budowlana Zewnętrzne posadzki drewniane

Fragment tekstu 1: 
 

 

5.2.4 Montaż posadzki na wspornikach polimerowych  

Niniejszy dokument dotyczy wyłącznie specyficznej konfiguracji posadzki z desek drewnianych na wspornikach 
polimerowych jak poniżej: 

 Posadzka typu 1 na wspornikach polimerowych ustawionych na płycie betonowej lub ciągłym stabilnym gruncie o 
nośności minimalnej 2 bar. Maksymalna grubość desek tarasowych stosowanych w takiej konstrukcji wynosi 27 mm. 

UWAGA surowy stabilny grunt został zdefiniowany w p. 3.9.  

Głowica wspornika polimerowego powinna umożliwić regulację wysokości oraz posiadać element montażowy do co 
najmniej dwupunktowego zamocowania legara. Grunt pod posadzką nie powinien być obszarem retencji wody.  

Grunt powinien być wystarczająco płaski, aby umożliwić stabilne i bezpieczne ustawienie wsporników.  

 

 

1 - Deska tarasowa 
2 - Legar 
3 - Wspornik polimerowy 
4 - Płyta 

Rys. 1 — Konstrukcja na płycie betonowej  

 

 

1 - Deska tarasowa 
2 - Legar 
3 - Wspornik polimerowy 
4 - Tkanina geotekstylna 
5 - Stabilny surowy grunt 

Rys. 2 — Konstrukcja na surowym stabilnym gruncie  

Maksymalny rozstaw wsporników wynosi 60 cm w obu kierunkach. 

Deski tarasowe stosowane w takiej konstrukcji powinny spełniać następujące wymagania : 

 Klasa odkształcenia DM1 wg NF B 54 040; 

 Poziom stabilności PS (mało stabilny) wykluczony. 

Podobnie, dozwolone do użycia legary powinny spełniać następujące wymagania : 

a) Dla drewna o gęstości co najmniej 600 kg/m
3
 przy wilgotności 18 %: 

 odkształcenie podłużne brzegowe i powierzchniowe: 1 mm/m; 1 mm/m; 

 paczenie : 1 mm/m; 1 mm/m. 

b) Dla drewna o gęstości poniżej 600 kg/m
3
 przy wilgotności 18 %, zastosować się do wymagań podanych w części 1-2 « 

CGM » (Ogólne Kryteria Doboru Materiałów) niniejszego dokumentu. 



Fragment tekstu 2: 
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Certyfikat testu: certyfikat testu ściskania  regulowanych wsporników wykonanego i potwierdzonego 
przez specjalistyczne laboratorium. Certifikat testu jest dostarczany na żądanie.

UWAGA:
Uszkodzenia wynikające z niewłaściwego użytkowania wsporników lub DOPUSZCZENIA SPRZĘTU 
JEZDNEGO (np: urządzeń do czyszczenia, konserwacji, utrzymania, itp) mogącego spowodować 
NARUSZENIE KONSTRUKCJI WSPORNIKÓW / PŁYT NIE SĄ OBJĘTE GWARANCJĄ 

 

 

4.5 Wsporniki z tworzyw sztucznych 
 
Wsporniki z tworzyw sztucznych opisane w niniejszej NF DTU (Jednolity Dokument Techniczny) 
przewidziane do posadzek zewnętrznych typu 1 powinny spełniać poniższe wymagania:  
- płaska powierzchnia oparcia podstawy wspornika wynosi co najmniej 300 cm2

; 
- głowica wspornika umożliwia posadowienie legarów i ich przymocowanie co najmniej w dwóch 
punktach;  
- powierzchnia głowicy wspornika w miejscu łączenia legarów powinna wynosić co najmniej 50 cm2 
przy minimalnej szerokości 57 mm; 
- powierzchnia głowicy wspornika podtrzymującego legary na ich długości powinna wynosić co 
najmniej 25 cm2

 przy minimalnej szerokości 57 mm; 
- wyskość wspornika jest regulowana i powinna umożliwić uzyskanie pionowego odstępu między 
podstawą wspornika a spodem legara od 0,05 m do 0,20 m; 
- wytrzymałość charakterystyczna wspornika uzyskana w teście obciążenia (obciążenie 
skoncentrowane tzw. « punktowe ») nieosiowego na połowie głowicy wspornika (płaszczyzna 
posadowienia legara) powinna wynosić co najmniej 3,9 kN. 
Test powinien być przeprowadzony w najwyższej wskazanej przez producenta pozycji pracy;  
 
UWAGA Wytrzymałość charakterystyczna FRk powinna zostać określona zgodnie z eurokodem 0 po wykonaniu 
co najmniej 
pięciu prób. Powinna ona spełniać wymagania normatywne Eurokodu 0, czyli: 
 

FRk ≥ γM   γQ   Qk 

 
 

przy γQ = 1,5 zgodnie z Eurokodem 0 i jego aneksem krajowym, Qk = 2 kN dla posadzek typu 1. Minimalna 

wartość przyjęta dla współczynnika częściowego dla materiału wynosi γM = 1,3. 
 
- Integralność parametrów mechanicznych powinna być zachowana w pełnym zakresie temperatur 
pracy 
od – 20°C do 40°C. 

 



6 - Identyfikowalność
Aby umożliwić identyfikowalność produktu, każdy wspornik zaopatrzony jest w znacznik daty 
pozwalający określić datę jego produkcji. Znacznik daty wygrawerowany jest na talerzu podstawy.
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5 - Pakowanie
Wyroby są pakowane w sposób umożliwiający ich łatwą identyfikację. 

Każdy wspornik jest zaopatrzony 
w przyklejoną na spodzie talerza 
etykietkę z kodem kreskowym.

Worki zawierające wsporniki dostarc-
zane są na ofoliowanych czterowejs-
ciowych paletach, z możliwością ich 
piętrowego ułożenia (do 2 palet).

Samochód ciężarowy z naczepą może 
przewieźć do 40 palet wsporników. 

Na każdym wsporniku, w dwóch 
różnych miejscach (na głowicy i na 
spodzie talerza) wygrawerowane są 
jego wysokości (Min i Max), co po-
zwala zidentyfikować wspornik nawet, 
jeżeli został on rozłożony.

Zmontowane wsporniki są 
pakowane do tkanych worków 
polipropylenowych, wygod-
nych do ręcznego przenos-
zenia i dla praktycznych dla 
instalatorów. Na każdym wo-
rku umieszczone jest oznac-
zenie typu wspornika, jego 
wysokości Min i Max oraz 
rysunek 3D.



7 - Gama
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5 - Pakowanie
Wyroby są pakowane w sposób umożliwiający ich łatwą identyfikację. 

Wspornik NIVO H 25 - 40 mm płyta

Wspornik NIVO H 40 - 60 mm płyta

Wspornik NIVO H 50 - 80 mm płyta

Nazwa EAN Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 25 - 40 mm płyta

3760178992046 0,17 kg 60 szt. 10 kg 113 x 43 x 21 mm 840 szt. 150 kg 127 x 115 x 125 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 40 - 60 mm płyta

3760178990110 0,23 kg 60 szt. 14 kg 113 x 50 x 21 mm 840 szt. 210 kg 127 x 115 x 127 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 50 - 80 mm płyta

3760178990127 0,26 kg 60 szt. 15 kg 123 x 55 x 21 mm 600 szt. 170 kg 127 x 115 x 125 cm
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Wspornik NIVO H 80 - 140 mm płyta

Wspornik NIVO H 140 - 230 mm płyta

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 80 - 140 mm płyta

3760178990134 0,33 kg 40 szt. 13 kg 127 x 83 x 13 mm 400 szt. 150 kg 127 x 115 x 110 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 140 - 230 mm płyta

3760178990141 0,51 kg 40 szt. 20 kg 127 x 94 x 16 mm 280 szt. 160 kg 127 x 115 x 125 cm
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 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 80 - 140 mm płyta

3760178990134 0,33 kg 40 szt. 13 kg 127 x 83 x 13 mm 400 szt. 150 kg 127 x 115 x 110 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 140 - 230 mm płyta

3760178990141 0,51 kg 40 szt. 20 kg 127 x 94 x 16 mm 280 szt. 160 kg 127 x 115 x 125 cm

Wspornik NIVO H 25 - 40 mm legar

Wspornik NIVO H 40 - 60 mm legar

Wspornik NIVO H 50 - 80 mm legar

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 25-40 mm legar 

3760178992039 0,17 kg 60 szt. 10 kg 113 x 43 x 21 mm 840 szt. 150 kg 127 x 115 x 125 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 40-60 mm legar 

3760178990042 0,23 kg 60 szt. 14 kg 113 x 50 x 21 mm 840 szt. 210 kg 127 x 115 x 127 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 50-80 mm legar 

3760178990059 0,26 kg 60 szt. 15 kg 123 x 55 x 21 mm 600 szt. 170 kg 127 x 115 x 125 cm
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Wspornik NIVO H 80 - 140 mm legar

Korektor kąta nachylenia 2-5%

Wspornik NIVO H 140 - 230 mm legar

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 80-140 mm legar 

3760178990066 0,33 kg 40 szt. 13 kg 127 x 83 x 13 mm 400 szt. 150 kg 127 x 115 x 110 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 140-230 mm legar 

3760178990073 0,51 kg 40 szt. 20 kg 127 x 94 x 16 mm 280 szt. 160 kg 127 x 115 x 125 cm

 EAN  Waga Worek Paleta

3760178992077 0,20 60 szt. 12 kg 620 x 240 x 240 mm 840 szt. 180 kg 117 x 75 x 120 cm

 EAN  Waga Worek Paleta

3760178991612 0,10 60 szt. 6 kg 900 x 55 x 120 mm 1080 szt. 120 kg 120 x 110 x 90 cm

Łącznik podwyższający 6 cm



Nacisk na całej powierzchni: Maksymalna siła ściskania w N

-15°C 23°C 40°C 

MPL 143988-K
Wspornik H25-40-Poz. dolna > 19870 > 19860 > 18860 

MPL 143988-K
Wspornik H25-40-Poz. górna 13080 ± 1240 5796 ± 19 3173 ± 46 

MPL 143988-L
Wspornik H40-65-Poz. dolna > 19840 > 19830 > 18960 

MPL 143988-L
Wspornik H40-65-Poz. górna 13830 ± 3460 10140 ± 170 6364 ± 209 

MPL 143988-M
Wspornik H50-80-Poz. dolna > 19830 > 19830 16560 ± 190 

MPL 143988-M
Wspornik H50-80-Poz. górna > 19430 11510 ± 280 6623 ± 391 

MPL 143988-N
Wspornik H80-140-Poz. dolna > 19850 > 19840 > 19810 

MPL 143988-N
Wspornik H80-140-Poz. górna > 17750 12270 ± 180 8152 ± 915 

MPL 143988-O
Wspornik H140-230-Poz. dolna > 19840 18150 ± 120 11030 ± 270 

MPL 143988-O
Wspornik H140-230-Poz. górna 16120 ± 2170 12310 ± 970 7427 ± 518 

Zob. załączona dokumentacja n°36 do 65
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8 – Raport z testu ściskania

Test PEP – Centre Technique de la Plasturgie et des Composites.
(Centrum Techniczne Tworzyw Sztucznych i Materiałów Kompozytowych) 

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 80-140 mm legar 

3760178990066 0,33 kg 40 szt. 13 kg 127 x 83 x 13 mm 400 szt. 150 kg 127 x 115 x 110 cm

 Nazwa  EAN  Waga Worek Paleta

Wspornik NIVO 
H 140-230 mm legar 

3760178990073 0,51 kg 40 szt. 20 kg 127 x 94 x 16 mm 280 szt. 160 kg 127 x 115 x 125 cm
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